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Nazov

24 OR Osobny rozvoj

Produktove listy

PL_Sebapoznanie

PL_Vedenie

PL_ Riadenie

Vzdelavanie

Sebapoznanie-D1-slidy

Sebapoznanie-D2-slidy

Sebapoznanie-D1-program

Sebapoznanie-D2-program

Sebavedenie-slidy

Sebavedenie-program

Sebariadenie-slidy

Sebariadenie-program

Cvicenia

Sebapoznanie

Workoholizmus

Zasady obnovy sil

Pozitivne myslenie

Paradigmy

Navyky

Proaktivne spravanie

Time management

Pracovny zoSit

Sebavedenie

Ritualy

Zivot

Hlava

Sebariadenie

Analyza hospodarenia s Casom

Eisenhowerov princip

Interné hodiny

Pravidla obrany svojho ¢asu
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Nazov

Model pracovného spravania

Mlady manazeér

Manazér a ¢as

Principy time managementu

Celistvy Clovek

Emocie

Pohoda

Stres

Rast

Navyky

Proaktivita

Pozitivnhe myslenie

Vedenie

Rovnovaha

Priority

InSpiracie 1

Riadenie

Tyzden

Den

Doélezité a naliehavé

Firma

InSpiracie 2

InSpiracie 3

Osobny rozvoj-obalka

Minutové uCebné stranky

Osobny rozvoj-knihy

Life management

Sila jednoduchosti

Sebapoznanie

Sebariadenie

Sebavedenie
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